
Nombre de los organizadores y
datos de contacto

Julio Ortiz (ortizaudio@hotmail.com, 607670752) y Manoli Vera
(manoli.vera@hotmail.com, 678636213)

Tipo de actividad Senderismo (hasta los 1.500m de altura)

Vocalía a la que pertenece la
actividad Vocalía de Senderismo

Nombre Subida al Alcojona (1.498 mts.)

Descripción de la actividad

Ruta de fácil nivel, con una distancia de 7.5 kms, circular, y desnivel positivo
de 450 mts aprox. donde podremos observar algunos de los pinsapos más
antiguos del parque, como el de la Escalereta.
Las vistas que nos acompañan durante toda la ruta, son excelentes, con el
Torrecilla, puede que nevado, y el macizo de Grazalema, las costa montañosa
de Marruecos, Sierra Bermeja, la sierra de Ojén y de Mijas.
Una vez alcanzado nuestro objetivo más alto, bajaremos por su ladera norte,
donde nos perderemos en un bosque de pinsapos.

Duración 5:00 horas.
Lugar Sierra de las Nieves

Cómo llegar

Número máximo de asistentes No hay límite.
Fecha y hora de inicio de la
actividad 24/04/2016 a las 09:30 horas

GASTOS Gastos asociados a la actividad Sin gastos (salvo los propios del desplazamiento)

Requisitos Inscripción Ser socio del Club Alcalareño o poseer licencia de 1 día.

Inscripción
- comunicarlo en el foro del club
- a través del tf: 607 670 752 (Julio Ortiz)
- a través del correo: manoli.vera@hotmail.com"

Fecha Límite para inscribirse No hay límite de tiempo para inscribirse.

Nivel de exigencia física Medio
Nivel de exigencia técnica Bajo
Distancia y desnivel positivo de
la ruta 7.5 kms y 450mts D+

Tipo de circuito (circular o lineal) Circular

Material necesario obligatorio botas media montaña o zapatillas, gorro/sombrero, guantes, gafas de sol.

Material recomendado chaqueta impermeable (goretex), chaqueta para frio (forro polar/plumas...)
comida en el campo (bocata...)

Lugar y hora de saluda hacia el
punto de inicio de la ruta Salida de Monte Carmelo, en Alcalá de Guadaira.

Hora de quedada en el punto de
encuentro 08:00h

Hora de inicio de la ruta. 09:30 h
Punto/s de encuentro
intermedio/s En caso de necesitarlo, contactar con el organizador.

Como llegar al punto de inicio
de la ruta

Pasando Ronda dirección a San Pedro de Alcántara, entraremos en el carril de
acceso al parque, que lleva al área recreativa de los Quejigales, existe un
desvío a la derecha hasta el Llano de la laguna. donde dejaremos los coches e
iniciaremos la ruta.
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